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Inteligencia Artificial (IA) en la vida escolar: ¿Aliada o riesgo?

El avance de la tecnología ha traído
nuevas herramientas que ya están
presentes en la vida cotidiana de
nuestros estudiantes. Una de ellas es la
Inteligencia Artificial (IA), que puede
facilitar aprendizajes, fomentar la
curiosidad, el pensamiento crítico y el
desarrollo de nuevas habilidades
tecnológicas, pero también presentar
desafíos cuando se usa sin orientación o
supervisión adecuada.

¿Por qué es un tema
preocupante?

Datos Importantes: 
La IA está integrada en apps
populares como redes sociales,
traductores, asistentes de tareas y
generadores de texto o imágenes.
Muchos estudiantes ya usan
herramientas como ChatGPT,
Grammarly o editores automáticos de
trabajos.
Aunque pueden apoyar el aprendizaje,
también pueden fomentar la copia, la
falta de pensamiento crítico y la
dependencia si no se enseña a usarlas
con responsabilidad.
Algunas plataformas pueden
almacenar información personal o
exponer a contenido no apropiado
para menores.

Señales de alerta en tu hijo/a:
Dependencia excesiva de la IA para hacer tareas
escolares.
Pérdida de interés por pensar, escribir o resolver
por sí mismo/a.
Argumentos como "la IA lo hace mejor" o "para qué
voy a hacerlo yo".
Cambios abruptos en la calidad del trabajo escolar
sin explicación clara.

¿Qué pueden hacer los padres y
apoderados?
✔Conversa sobre los beneficios y límites de la IA.
✔ Incentiva el uso de estas herramientas como
apoyo, no como reemplazo.
✔ Supervisa el uso de plataformas nuevas o poco
conocidas.
✔ Fomenta el pensamiento crítico y el valor del
esfuerzo personal.

Si tienes dudas o necesitas apoyo, acércate al equipo de convivencia escolar


